
䏋䏉䏋䏋年度 精神分析⼊⾨セミナー のご案内

主催：たちメンタルクリニック併設 上本町⼼理療法オフィス 

 初学者が精神分析について知ろうと思っても，どこかとっつきにくさがあるのではないでしょう
か。ひとつは，何から⼿をつければいいかわからないということ。そもそも，精神分析的な⼼理療
法ではどんなことをしているのか，そのイメージがもてないこと。そのくせ，使っている⾔葉がむ
ずかしい。ほかにもいろいろあって，なかなか最初の⼀歩が踏み出せない⼈も多いと思います。し
かし，誰かとそれを学べたらどうでしょうか。 
 上本町⼼理臨床オフィスでは，⽐較的臨床経験の浅い⽅（おおむね５年以内）や，臨床を学んで
いる⼤学院⽣向けの精神分析⼊⾨セミナーを⾏います。今年度は『フロイト技法論集』をテキスト
に，精神分析ではどのようなことが起こっていて，それらをどのように考えていくのかについて知
り，理解を深めていきたいと思います。もちろん，講師による解説もあります。 
みなさまのご参加をお待ちしております。 

い開講⽇：年間全10回 毎⽉第4⼟曜⽇の午後4時より7時30分 
　　　　　  ※都合により，前後の週に変更することがあります。 
　　 

ろ会場：上本町⼼理療法オフィス（⼤阪府⼤阪市天王寺区上本町6-6-26 上六光陽ビル601） 
      対⾯とZoomを⽤いたハイブリッド式の開催。 

は講師：館 直彦（顧問）（たちメンタルクリニック，精神科医，臨床⼼理⼠，⽇本精神分 
              析学会認定スーパーヴァイザー） 
       増尾 徳⾏（ひょうごこころの医療センター，臨床⼼理⼠，⽇本精神分析学会認定 
           ⼼理療法⼠） 

2022年 4⽉23⽇ オリエンテーション
5⽉28⽇ 精神分析における夢解釈の取り扱い
6⽉25⽇ 転移の⼒動
7⽉23⽇ 精神分析を実践する医師への勧め
9⽉24⽇ 治療の開始について

10⽉22⽇ 想起すること、反復すること、ワークスルーすること
11⽉26⽇ 転移性恋愛についての観察

2023年 1⽉28⽇ 精神分析治療中の誤った再認識

2⽉25⽇ 終わりのある分析と終わりのない分析

3⽉25⽇ 分析における構成



に概要：各回は，ゼミナールと事例検討の2本⽴てとします。 
     前半90分はゼミナール形式です。各回のテーマについて，参加者の中から各⽉に担 
     当者を設けます。担当者はテーマについてまとめて発表して下さい。講師が助⾔や 
     コメントをします。15分休憩ののち，後半105分で事例検討を⾏ないます。こちら 
     も，各⽉に事例提供者を設けます。引き続き講師が，助⾔やコメントをします。 
     使⽤テキストの『フロイト技法論集』は，各⾃でお買い求めください。 

ほ 参加資格：⼼理学・医学・社会福祉などを⼤学または⼤学院で学んでいるか，現在実践 
        されている⽅の中でおおむね５年以内の⽅。 

へ参加費：⼀般 40,000円，⼤学院⽣ 30,000円 
      分割払い，銀⾏振り込み可。振込⼿数料は各⾃でご負担ください。 
        （昨年度より継続で参加される⽅は，割引があります。） 

と申し込み：下記URLかQRコードからお申し込みください。 
       URL：https://forms.gle/kh䏐dHF䏐䏊LH䏌i䏐kPn䏐 
       お問い合わせは，uehonmachi.therapy@gmail.com 
       （奥⽥・橋本）まで。 

       申し込みの締め切りは2022年4⽉10⽇です。参加希望を 
                    先着順に受け付けます。参加希望者が10名未満のときは， 
      開催しない場合がありますのでご了承下さい。 
      開催しない場合は，4⽉15⽇頃に連絡致します。 
     ご不明な点がありましたら，上記メールアドレス宛てにご照会ください。 


